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DESCRIPCIÓN DE LA EXPERIENCIA LABORAL. - 

APRENDIZAJE 

2002-2005.-En este periodo como estudiante de la Carrera de Ingeniería y Arquitectura y que al 

mismo tiempo trabajé en distintas desentendencias privadas fungiendo como dibujante, generación 

de costos y diseños de mobiliarios en el que desarrollé actividades como: dibujo de planos 

arquitectónicos, instalaciones y cuantificaciones de materiales; así como detalles de mobiliarios. 

• TOMA DE DECISIONES 

En este tipo de actividades donde la toma de decisiones fue cumplir en tiempo las fechas pactadas 

de entrega de planos y la generación de análisis de costos; basándome en las solicitudes de los 

clientes y soportado por la revisión de los encargados de las distintas áreas. 

• CONSOLIDACIÓN Y DESARROLLO 

La consolidación de esta experiencia fue reforzar conocimientos adquiridos mientras estudiaba las 

distintas materias de la carrera y llevarlas en práctica en campo; entendiendo con más precisión en 

el campo de trabajo. 

APRENDIZAJE 

2005-2009. HOK Despacho de Diseño y Arquitectura Integral. 

Función: Desarrollo de Proyectos SR, siguiendo los lineamientos de la Dirección y Gerencia 

proyectos en la realización de concurso y desarrollos de diseños de proyectos integrales, 

participando en toda la elaboración de planos arquitectónicos y generando todos los soportes 

arquitectónicos de acabos e especificaciones. 

• TOMA DE DECISIONES 

En este tipo de actividades donde la toma de decisiones fue seguir lineamiento, estándares de las 

instituciones y sobre todo el reglamento de construcción. En algunas ocasiones, tomaba decisiones 

al proponer opciones basándome en mis inquietudes  
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• CONSOLIDACIÓN Y DESARROLLO 

La consolidación de esta experiencia fue reforzar conocimientos adquiridos de mis profesores y de 

las distintas materias a lo largo de la carrera, que me permitieron la aplicación de estos en la 

actividad profesional; generando un mejor entendimiento y el uso adecuado del lenguaje de la 

profesión. 

APRENDIZAJE 

2009-2016.- ICA 

Función: Líder de proyectos, tomando la responsabilidad de ser punta de flecha en la aparición de 

proyectos y desarrollo de los mismos , cuidando las necesidades de los clientes finales y el 

cumplimiento de las ofertas de las licitaciones asignadas. 

• TOMA DE DECISIONES 

Desarrollando las habilidades y destrezas generales para el diseño arquitectónico, análisis de costos 

y experiencia de procedimientos de construcción. La toma de decisiones me es el tema de cada día 

ya que los prestadores de servicio (proyectista, constructora, finanzas) es el fungir como el ente 

que vigila y da seguimiento a los estándares de un producto desde su concepción hasta la entrega 

al cliente. 

• CONSOLIDACIÓN Y DESARROLLO 

Anteproyecto: Donde se plasma a grandes rasgos la idea general de la edificación en planos muy 

esquemáticos 

Proyecto Básico: Refleja la concepción general del edificio: forma, funciones, distribución, sistema 

constructivo. En este caso el de mayor importancia de mi experiencia profesional que es 

denominado “Alberca Semiolimpica” que forma parte del Parque del “Club de Golf Chapultepec´”. 

A pesar de parecer un proyecto pequeño, se considera completo. Mi participación se da desde la 

concepción del proyecto, la investigación de campo, el análisis de necesidades, de actividades, la 

investigación. 
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Para llegar al Proyecto de Ejecución; retomando que el contratista se obliga frente al cliente o 

contratante (en derecho público ante la entidad estatal contratante), a cambio de un precio, a 

concebir, construir y poner en funcionamiento una obra o proyecto determinado. 

La investigación se inició en Marzo del 2012, el anteproyecto se desarrolló en Agosto del 2012, 

posteriormente el proyecto y diseño aproximadamente en cuatro meses;  

Se alcanzó el objetivo general del proyecto al crear la integración de proyectos de instalaciones y 

la utilización de sistemas que apoyen al sistema integral del espacio, así como conocer los procesos 

de habitabilidad y confort de los Socios del club. 

Logrando satisfactoriamente un proyecto que recaba el conocimiento adquirido de la carrera de 

ingeniero arquitecto, donde el lenguaje aprendido en el transcurso de la carrera y la integración de 

los distintos proyectos, nos permiten generar un producto que da solución a las necesidades de los 

clientes. 

Cabe mencionar que en el desarrollo del proyecto se generan problemas de costo, tiempo y calidad, 

que a su vez se convierten en oportunidades que nos permiten labrar más nuestro conocimiento y 

experiencia , que nos ayudara en nuestra vida diaria. 

 

A T E N T A M E N T E: 

 

 

C. JUAN MANUEL MARTINEZ TORRES 
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0.0 Introducción 

Justificación 

 

Tomando la necesidad de generar un espacio, recreativo, deportivo y de confort para el club, 

además retomando las opiniones de los socios y todas aquellas personas que realizan la actividad 

de natación en el complejo, se buscó generar este proyecto que atendiera la necesidad; ya que la 

única alberca con la que cuentan esta al descubierto y viendo las situaciones climáticas de la ciudad  

de México , en lluvias , fríos y situaciones de contaminación , se planteó la se realización de una 

alberca techada que permitiera a los socios y miembros del club realizar todas aquellas actividades 

que por las inclemencias del clima detenían el desarrollo de las distintas actividades en la alberca. 

 

Experiencia laboral  

 

Educación 

  

Experiencia 

profesional 

 

 C.E.C.Y.T. #4 Lázaro Cárdenas del Río. 

  

 1999-2002 

  

 TÉCNICO EN CONSTRUCCIÓN 

 

 

 ESCUELA SUPERIOR DE INGENIERÍA Y ARQUITECT URA (ESIA) 

 2002 -2006 
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PEMEX 

(2001-2002) 

 

 

 

Despacho arquitectura privado 

 

Residente y Desarrollo de proyectos para Vivienda Residencial, realizando tareas 

de levantamientos topográficos, cuantificaciones y análisis de costos, así como 

supervisión de obra. 

 

-Casa residencial en lomas de Chapultepec #202 con el Arq. Jorge Ramírez 

Gonzales. 

-Casa de familia Duran en Bosques de las Lomas. 

-Remodelación del Jardín de Niños de 1863. 

 

ARTEC 

ARQUITECTOS 

(2002-2003) 

 

Servicio social en la Institución de Petróleos Mexicanos (PEMEX, en la Suptcia. 

de Conservación y Mantenimiento de la subdirección de Finanzas y 

Administración de PEMEX Refinación, realizando las actividades: Apoyo en la 

elaboración de proyectos, supervisión y cuantificación de obras, levantamientos y 

de censos en instalaciones, así como la planeación y acondicionamiento de 

oficinas corporativas. 

MUBLES FUTURA 

(2003-2004) 

 

 

Proyectista y dibujante en el departamento de modelos y diseño, tomando el puesto 

de Junior Design, en proyectos de vivienda privada y unifamiliar. 

 

LOTERÍA 

NACIONAL 

(2004) 

 

Diseñador de Cocinas Integrales y departamentos Residenciales, en la zona 

Polanco, Del. Miguel Hidalgo. 

 

  

MEGACOM 

(2004-2005) 

 

Remodelación de la sala de sorteos y la implementación de un acervo cultural en 

para el área de recursos humanos. 
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HOK MEXICO 

(2005 - 2009) 

 

 

 

Elaboración y remodelación de sucursales Bancarias, (BANCOMER y 

BANAMEX) siendo participe en el análisis de instalaciones de seguridad, así 

como elaboración de sucursales en Cancún, puebla e hidalgo, realizando los 

catálogos de conceptos y supervisión del acondicionamiento de la sucursal. 

V-FO 

(Junio a Octubre 2009 

) 

 

 

Tomando el puesto de Architect y Project Architect, estando involucrado en 

múltiples proyectos de Vivienda, Usos Múltiples, Gobierno, Residencial, 

Deportivas y Oficinas.  

 

TORRE ACUEDUCTO  

Habitacional Multifamiliar -110,000 m² 

Participación en la planeación y elaboración de concurso Arquitectónico. 

 

EDIFICIO TORRE HSBC REFORMA 

El edificio posee estructura de acero que se compone de 34 pisos con helipuerto, 

incluyendo 12 niveles de estacionamiento y 2 sótanos. Además, cuenta en todas 

las instalaciones con sistemas de control de última generación para este tipo de 

edificios, sumando en total 136 metros de altura; El área en planta de los entrepisos 

tipo es de 1725 m2, en tanto que el área que ocupa el inmueble en su base es de 

3171 m2; obteniendo la certificación Gold del sistema LEED. 

Participando en reacondicionamiento del Lobby y documentación para 

certificación LEED. 

 

ESTADIO DE FUTBOL CHIVAS del Guadalajara. 

Instalaciones Deportivas para 45mil espectadores en 120,000 m². 

Tomando el cargo de coordinador CAD Manager y BIM Manager; residiendo en 

el sitio y conjuntamente en coordinación con JVC y ICA constructores; como parte 

de la Dirección Arquitectónica del Proyecto. 

 

CENTRO COMERCIAL SANTA FE-Fase 2 

Ampliación Centro Comercial 320,000 m² 

Elaboración del Estudio, del proyecto civil en la ubicación geodésica de los 

elementos estructurales, y desarrollo esquemático. 

 

OCEAN TRUMP RESORT   BAJA CALIFORNIA 

Condominios - Hotel 100,000 m²  
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Tomando como carago del estudio de movimiento de tierras y plataformas, asi 

como la ubicación geodésica de los elementos estructurales, y la elaboración de 

los planos correspondientes, Usando tecnología en Civil 3D 

 

 

TORRE 40-Monterry NL 

Vivienda, Hotel, Oficinas y Centro Comercial. AREA 80,000 

Participación en la elaboración de concurso Arquitectónico, y desarrollo Del 

proyecto esquemático. 

 

LAGO XOCHIMILCO- Complejo Residencial 

AREA 110,000m2. 

Elaboración de estudio de Funcionalidad, vialidad, y diseño Arquitectónico. 

 

QUINTA GONZÁLEZ 

CONJUNTO DE USUS MÚLTIPLES QUINTA GONZÁLEZ 

Monterrey, Nuevo León, México. 

AREA 650,000 m2. 

Elaboración del estudio de Lotificación de predios y planeación de Vialidades. 

 

REFORMA CENTRO 

COMPLEJO RESIDENCIAL REFORMA CENTRO 

AREA44,500m2 

Participación en la planeación y elaboración de concurso Arquitectónico. 

 

DEL CANTO 

Nuevo Vallarta, Nayarit, México 

AREA, 60,000m2 

Elaboración del proyecto de conformación del predio, plataformas y ingeniería 

civil, así como también el análisis topográfico del predio en Civil 3D y tecnologías 

Bim. 

 

CONJUNTO TAMAYO, y PARQUE OBISPADO Monterrey NL,  

Realizando el estudio Sitio para el máster plan 

 

ESTADIO FUTBOL MONTEREY- FEMSA 
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Monterrey, Nuevo León, México, AREA 110,000 m2  

Instalaciones Deportivas para 55mil espectadores 

Elaboración y desarrollo de diseño esquemático, así como la construcción Bim, 

para estudio y desarrollo del proyecto. 

 

GRUPO ICA, SA de 

CV 

(2009 a 2016) 

 

 

 

 

HOSPITAL – CENIAQ y ZACATECAS 

Elaboración de modelo BIM, para localización de conflictos arquitectónicos y 

estructurales, así también como las interferencias en las diversas ingenierías 

 

 Tomando el puesto de Líder y coordinador de proyectos, estando involucrado en 

múltiples proyectos de Vivienda, Usos Múltiples, Gobierno, Residencial, 

Deportivas y Oficinas.  

COMPLEJO OFICINAS CORPORATIVAS ICA 

Complejo que consta de dos edificios que albergaran la unidad corporativa 

y sus áreas funcionales del GRUPO ICA; buscando certificaciones leed en 

edificación oro y platino. El proyecto se desarrollándose en 53,400 M2 de 

construcción, 24,700 M2 Rentables A+, con 5,800 M2 de áreas verdes. 

Fungiendo como líder de proyecto en la elaboración y construcción en 

tecnologías BIM para la correcta identificación de posibles interferencias, 

cuantificaciones y la revisión del proyecto en las distintas disciplinas para la 

correcta ejecución y planeación en sitio. 

COMPLEJO HABITACIONAL ROSEDAL  

Complejo habitacional vertical residencial, diseño de Arq. Alberto Kalach, 

compuesto de 279 departamentos, 373 M2 de Comercio en más de 48,000 

M2 de construcción. 

Fungiendo como líder de proyecto en la elaboración y construcción de modelos 

virtuales basándose en tecnologías BIM para la correcta identificación de 

posibles interferencias, cuantificaciones y la revisión del proyecto en las 

distintas disciplinas para la correcta ejecución y planeación en sitio. 
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COMPLEJO USOS MULTIPLES ESPACIO CONDESA. 

Conjunto de usos mixtos: Centro comercial, Oficinas, Condominios y Suites 

en 25,400 m2, 50 locales y 3,200 cajones. 

Fungiendo como coordinador de proyecto en la elaboración y construcción de 

modelos virtuales basándose en tecnologías BIM para la correcta identificación 

de posibles interferencias, cuantificaciones y la revisión del proyecto en las 

distintas disciplinas para la correcta ejecución y planeación en sitio. 

 

 

COMPLEJO TURISTICO AAK-BAL. 

Campeche Playa Golf Marina & SPA Resort 

Proyecto compuesto de 304.95 hectáreas con un frente de laya de 263.84 

kilómetros; constando de 3000 viviendas entre campo de golf, marina y 

playa. El campo de golf consta de 18 hoyos para 72 diseño de Jack Nicklaus 

y una Marina de para 107 embarcaciones de 9 a 49 MTS de eslora. 

Fungiendo como coordinador de proyecto en la elaboración y construcción de 

modelos virtuales basándose en tecnologías BIM para la correcta identificación 

de posibles interferencias, cuantificaciones y la revisión del proyecto en las 

distintas disciplinas para la correcta ejecución y planeación en sitio. 

Elaboración de estudios de terracerías para el golf, planteamiento para el diseño 

de marina, escolleras y dársena; generando distintas alternativas de diseño para 

el reacondicionamiento de habitaciones y zonas de esparcimiento e interacción 

de espacios. 

COMPLEJO HABITACIONAL RESERVA ESCONDIDA. 

Desarrollo habitacional vertical con 64,000 M2 de predio, compuesto de 17 

torres en 145,700 M2 de construcción, incorporando certificaciones LEED 

ORO. 

Fungiendo como líder y coordinador de proyecto en la elaboración y 

construcción con tecnologías BIM para la correcta identificación de posibles 

interferencias, cuantificaciones y la revisión del proyecto en las distintas 

disciplinas para la correcta ejecución y planeación en sitio. Generando la 

revisión del proyecto y planteando las diferentes alternativas para encontrar la 

factibilidad y viabilidad del proyecto, en diferentes propuestas. 
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Carta de Autorización 
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1.0 Antecedentes 

 

1.1 Teóricos  

 

Albercas (Piscina) 

 

La palabra piscina, que tiene su origen como tantas otras en el latín, define la misma como: 

“Estanque destinado al baño, a la natación o a otros ejercicios y deportes acuáticos.”. 

No obstante, se tiene una definición aceptada por la Real Academia Española, en la cual la palabra 

piscina quiere decir: un estanque destinado al baño, practicar la natación u otros ejercicios y 

deportes acuáticos. Hoy en día se cuentan con reminiscencias de ilustraciones que fueron 

encontradas en los jeroglíficos hallados en el interior de las pirámides de Egipto, donde aparecen 

algunas construcciones que tienen gran similitud con las piscinas actuales. La primera función dada 

al termino piscina, se utilizó para nombrar así a los pozos para peces y posteriormente cuando llegó 

el cristianismo, el termino se otorgó para la pila bautismal. En la actualidad, la palabra piscina 

posee una serie de connotaciones positivas, las cuales se asocian a actividades recreativas, 

relajantes y saludables. 

 

El concepto de alberca, en cuanto que estanque artificial, es conocido en todas las civilizaciones, 

con usos similares a los descritos para aquellas. Es el uso intensivo de este tipo de recurso técnico 

para el regadío, como elemento de la red de acequias, lo que da relevancia al modelo de alberca 

andalusí. 

 

Incluso el uso ornamental y de ocio se dio de forma clara en la arquitectura griega, persa, 

mesopotámica y, por supuesto, romana, en cuyas casas, el jardín era un entorno vital importante. 

Sin embargo, la civilización islámica refinó e intensificó todos estos conceptos 

La aplicación de la denominación alberca a este tipo de construcciones, data del siglo XIII.3 Dos 

siglos más tarde, se registran los primeros textos que extienden el concepto a cualquier edificación 

sin techumbre, aunque no se dedique a la recogida de agua, que es una segunda acepción recogida 

por la RAE (Real Academia Española). 

 

http://www.rae.es/
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Clasificación de las piscinas: 

Las piscinas las podemos clasificar de 2 formas: 

1. Por la clase de usuarios 

2. Por uso que se les dará: 

Estas a su vez se subdividen de la siguiente manera: 

Por la clase de usuarios: 

A. Públicas 

B. Semipúblicas 

C. Privadas 

Por el uso que se les dará: 

A.-De Distracción 

B.-De Competencia (natación) 

C.-De Clavados 

D.-De Aprendizaje 

 

Formas más usuales: 

Esta característica dependerá de la clasificación que se haga de la piscina a construir. A 

continuación, se presentan varias opciones según el tipo de piscina: 

Piscina para clavados: 

Requiere piscinas no muy grandes y 

profundas ya que este deporte se desarrolla 

en sentido vertical. 

Es preferible su forma cuadrada o 

ligeramente rectangular, por facilidad de 

construcción y por costos. 
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Piscina para natación; 

Tanto la práctica como las competencias de 

natación tienen su desarrollo en sentido 

horizontal, por lo que las piscinas que se 

requieren son poco profundas, largas y de 

un ancho adecuado para permitir varios 

practicantes o competidores a la vez. Su 

forma rectangular es esencial pues, nos 

proporciona carriles de competencia rectos 

que son para los jueces y espectadores.  

 

 

 

Piscinas combinadas de natación y clavados: 

Estas piscinas pueden tener varias formas. Las 

formas adoptadas son en L, en T o Rectangulares. 

Cuando se usan piscinas en L o T se usa la pata de 

la L o la parte superior de la T para zona de clavados 

y el resto como área de natación. Con esta forma de 

tanques se logra mantener separados a los 

clavadistas y nadadores proporcionándoles a cada 

uno de estos grupos las condiciones por ellos 

deseadas. 

Son estas piscinas recomendables cuando la 

afluencia de ambos grupos (nadadores y 

clavadistas) es numerosa y simultánea.  
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Piscinas De Distracción: 

Por el tipo de uso que se van a 

proporcionar, básicamente se les puede 

dar cualquier forma y así es.  

Este tipo de piscinas las encontramos 

rectangulares, cuadradas, circulares, 

ovaladas y 

de formas caprichosas que les llamaremos 

irregulares (Siempre compuestas de 

líneas curvas). Aunque con esto no se 

quiere decir que por ser de este tipo se les 

pueda dar al azar cualquier forma.  

 

 

 

Las piscinas de distracción semipúblicas y privadas: 

 

Sí estas piscinas van a servir 

exclusivamente para fines recreativos, 

la forma estará determinada por dos 

factores: 

1ro. Mejor aprovechamiento del 

terreno que o tu vez se subdivide en: 

a) Contornos y área disponible 

b) Obstáculos presentes: árboles, 

fuentes, o algún elemento estructural.  

2do.Factores estéticos o 

arquitectónicos. 

Como resultado obtenemos por lo 

general tanques irregulares. 
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1.2 Antecedentes del Sitio 

 

Ubicación 

El proyecto alberca semi-olimpica se plantea en la dirección ubicada en Conscripto 425, Lomas 

Hipodromo, 53900 Naucalpan de Juárez, Méx. 

 

Descripción del proyecto  

 

En proyecto consiste en una alberca semiolímpica techada situada en un área anexa de 

estacionamiento de empleados para el complejo, con una superficie de 644.92 m2; considerando la 

conservación de este estacionamiento y obligándonos a situarla de manera elevada sobre 

estacionamiento; ya que de esta manera seria entrelazada con las demás áreas deportivas y 

vestidores  

 

Buscado satisfacer las necesidades del complejo y al no contar con una alberca techada y 

considerando la demanda de los usuarios, se analiza a la viabilidad de la construcción de la alberca 

conservando el estatus e imagen del club 

 

El proyecto para su realización y construcción se desarrollará en los siguientes rubros: 
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Estructura: 

 

Se busca utilizar una estructura rígida y flexible, generada con la combinación de elementos de 

concreto armado (columnas, trabes, losas, zapatas) y elementos de acero (techumbre diente sierra) 

combinando sus bondades físicas, obteniendo un producto duradero y capaz de cumplir la 

expectativa del cliente 

 

Arquitectura: 

 

Teniendo como base el estatus del complejo y a las personas quedara servicio este proyecto, se 

busca un proyecto a la altura en materias y tonalidades que permitan una área cómoda y acogedora, 

sin perder el carácter de la actividad deportiva e recreativa tomando materiales en maderas, 

granitos, mármoles, cristales y materiales que permitan un confort y gusto del cliente. 

 

El proyecto tendrá 5 carriles de nado de xxxx metros de longitud, una superficie de asoleadero de 

216.66 m2 , 2 yacusis, 1 vestidores y regaderas de hombres y mujeres , área de estar con una 

pequeña terraza, que conjuntamente tendrá una comunicación con el edificio anexo de las demás 

áreas de deportivas del club. 

 

Instalaciones  

 

Se busca dotar con tecnologías acordes a los temas de deficiencia climática y cubrir las necesidades 

energéticas de la alberca utilizados sistemas de calefacción mixta con caldera y paneles solares, 

conjuntamente con sistemas de tratamiento de agua a base de sales buscado obtener una 

recirculación y durabilidad de agua. 
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Plano general 
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Zonificación 
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Planta general  

 

 

ÁREA ASIGNADA 

PARA ALBERCA 
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Contexto Urbano 

La envolvente donde se desarrolla la realización del proyecto alberca, está compuesta de factores 

evolutivos y modificaciones que el mismo club a sufrido sin impactar a las viviendas  a le dañas ; gracias a 

la autonomía con la cuenta el mismo complejo que le permite funcionar eficientemente y atender los 

servicios que presta el club. 
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Infraestructura y Equipamiento 

La infraestructura y equipamiento con la que cuenta el club , en servicios eléctricos, agua y drenaje , vienen 

suministrados a través de la vialidad que rodea el complejo prestando al servicio de una derivación directa 

para atender toda la demanda que requiere. 

El club cuenta con su propio seccionador de carga eléctrica lo que le permite su propia individualización 

de servicios, también cuanta con varios cuerpos de cisternas que prestan servicio a las diferentes áreas lo 

que le permite al club contar con el suficiente abasto y cumplir la demanda requerida. 
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Vialidades y Transporte 

El acceso al club es por la avenida conscripto dirección a la Av. Emilio Gustavo Baz , entroncado a una 

derivación da acceso a un control privado ; que solo permite el acceso a socios y a personal de 

mantenimiento. 
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Accesos 
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2.0 Concepción del proyecto 

 

Es un proyecto completo desde la ingeniería conceptual, básica y de detalle, hasta la realización de pruebas 

finales en la instalación, capacitación técnica del personal y entrega del proyecto.  

 

Otras obligaciones que siempre están presentes en los proyectos llave en mano son: el suministro de 

materiales y maquinaria, el transporte de los mismos, la realización de las obras civiles, la instalación como 

su montaje y la puesta a punto en funcionamiento de la obra proyectada. En determinados casos, también 

es posible incluir en este tipo de contrato otras obligaciones posteriores a la ejecución de la obra, como la 

formación de personal y la asistencia técnica. 

 

Los proyectos se desarrollan en conjunto con el cliente mostrando en reuniones frecuentes el avance y 

atendiendo a las sugerencias y modificaciones que se solicitan. Hay que considerar que el proyecto llave en 

mano implica especialización del contratista, así como la obligación de este de entregar un producto 

terminado. 

 

Los dos rasgos esenciales de los proyectos llave en mano son: 

La fusión de las misiones de concepción y ejecución de la obra en una sola persona. 

La obligación global asumida por el contratista frente al cliente de entregar una obra completamente 

equipada y en perfecto estado de funcionamiento, dota a estos contratos de unas características particulares. 

El proyecto llave en mano implica la celebración de un solo y único contrato realizado entre el cliente y el 

contratista. Generalmente, en la selección de este tipo de contratos ejerce una influencia decisiva la 

tecnología implicada en el proyecto que se pretende realizar y que se va a manifestar no sólo en los planos 

y especificaciones técnicas sino también en los derechos de propiedad industrial implicados en el proceso 

de producción y en determinados casos, en la formación de personal y en la asistencia técnica proporcionada 

por el contratista. 

 

Finalmente, la obligación global que se deriva de los proyectos llave en mano para la adecuada culminación 

del contrato es indispensable el manejo del presupuesto a precio alzado. 
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Ventajas y desventajas  

Tomando como base la demanda de los clientes del club y el atender las necesidades del cliente; 

nos presentamos a los siguientes retos bajo la integración de ingenierías y costo beneficio para el 

proyecto 

Las ventajas palpables es generar el mejor confort de los socios del club y mejor estadía continua 

de los miembros, lo que repercute a la integración de nuevas inversiones y futuros socios. 

Parte de las desventajas que le repercuten al club es el tema de costos de mantenimiento y la 

implicación de nuevos requisitos que el mismo club tendrá que adsorber dentro su actividad diaria 

y uso. 

 

Objetivos del Proyecto 

General 

Crear un proyecto de atracción conjugando las necesidades del club así como la atención de las 

necesidades de los socios del club. 

Diseñar una alberca semi olímpica que contemple las necesidades recreativas y deportivas que atiendan a 

los socios; cumpliendo todos los lineamientos seguridad y calidad en el uso de la alberca. 

 

Análisis Conceptual del Proyecto  

 

Actividades en la alberca 

 

En este tipo de instalaciones se efectúan actividades de índole recreativas y deportivas, tomando como 

entorno la interacción acuática, lo que genera un ambiente social y de acondicionamiento físico , que 

conjuntamente con todas las actividades que ofrece el club , complementan los servicios del inmueble. 

 

Cabe destacar que la sociedad del club y bajo normas de uso del mismo, darán asignación de horarios a las 

actividades y control del mismo. 
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Diagrama de Flujo 
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Medidas antropométricas 

-Medidas antropométricas de personas adultas 
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33 
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Medidas De La Piscina 

 

Existen dos tipos de piscinas: piscina semi-olímpica u olímpica. La piscina semi-olímpica es 

exactamente la mitad de una piscina olímpica. Sus medidas son de 25 metros de longitud por 12.50 

m de ancho. Su profundidad varia de 0.80 m hasta los 2.70 m. La piscina olímpica, que 

generalmente son las más conocidas por la población en general debido a que los Juegos Olímpicos 

se desarrollan en este tipo de piscinas, miden 50 m de longitud y 25 m de anchura. Su profundidad, 

al igual que las piscinas semi-olímpicas, puede variar de 0.80 m hasta 2.70 m. En ambas piscinas 

es necesario que existan entre 7 y 8 carriles que permitirán a los nadadores estar separados con una 

misma distancia entre ellos. 

Toda piscina de uso competitivo necesita contar con: bancos de salida ubicados al principio de cada 

carril, dos banderines que estarán colocados cada uno en un extremo de la piscina (estos son de 

mucha utilidad en el estilo de espalda), con una altura de entre 1.80 m - 2.5 m a partir de la 

superficie del agua y con una separación de 5 m del extremo final de la alberca; cuerda de salida 

en falso colocada a los 15 m que servirá para detener a los nadadores en caso de que se haya 

producido una salida en falso. 

Durante muchos años se ha especulado y hablado de los factores que posiblemente pudiesen afectar 

el desempeño de los nadadores en una piscina. Grades expertos en la materia han concluido que la 

temperatura del agua es uno de ellos, ya que si el agua está muy caliente, el desgaste del organismo 

será mucho mayor. La temperatura ideal del agua es alrededor de 24-28 grados. También se sabe 

que el tipo de traje de baño o las gorras que se utilizan pueden ayudar al nadador en su 

desplazamiento, por lo que se permite que cada participante realice su prueba con el atuendo que 

el crea mejor. 

En competición y entrenamiento el recorrido en longitud y el regreso al punto de partida se 

denomina vuelta; así se puede decir que se ha recorrido dos vueltas en lugar de 100 metros, en 

piscinas de 25 metros. Un largo hace referencia a la longitud recorrida sin dar la vuelta. Las piscinas 

públicas y los clubs de entrenamiento tienden frecuentemente a tener piscinas de 25 metros, aunque 

algunas pueden ser de 50 m.; en cambio las olímpicas son siempre de 50 metros. 
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Dimensiones de Mobiliarios 
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Normas y Recomendaciones. 

NORMAS PARA LAS ACERAS O ZONAS DE BAÑO SOLAR: 

 Esta área deberá rodear a la piscina con un ancho deseable de 2.50 a 3.00 m. y nunca menor 

a 1.25 m. En el lado adyacente al trampolín o plataforma, el ancho se aumentará a 6.00mts. 

 Otro índice de referencia para el cálculo del área es considerar que el 50% de los bañistas 

está en el agua y el otro 50% afuera asoleándose, lo que nos implica un área de sol igual a 

la superficie de la piscina. 

 No es aconsejable circunscribir la piscina con grama, arena o piedrín al lado de la zona de 

sol, ya que implica acarreo de suciedad por parte de los bañistas. Con esto no se pretende 

eliminar las zonas verdes, pero si tratar de evitar que los bañistas tengan acceso directo a 

ellas. 

 Es aconsejable una inclinación de 2% hacia afuera para drenar el agua. 

 La textura superficial del material deberá cumplir con los requisitos de ser antideslizante y 

no muy áspera para causar molestias en los pies descalzos de los usuarios, su color deberá 

ser claro para que no sufra mucho calentamiento y ser de fácil lavado. 

 Se le deberá proveer de un drenaje por cada 9.30mts.2 de superficie. 

Normas para desvestidores; 

 Deberá constar con espacio separado para cada sexo. Cada espacio constará de 

desvestidores, regaderas, inodoros y lavamanos. 

 Los pisos deberán ser de material liso y antideslizante, se evitarán las rajaduras uniones y 

gradas, las cuales se pueden sustituir por rampas. 

 Deberá contar con un lugar seguro e individual para guardar las propiedades 

 de los bañistas. 

 Toda arista ya sea de pared, de accesorios o de mueble deberá ser redondeada. 

 Se deberá evitar cualquier uso de la madera y nunca se usará esta en piso. Si se usara madera 

en algún artefacto (divisiones, sillas, canceles para la ropa, etc.) éste se deberá cubrir con 

pintura sanitaria y a prueba de agua. 

 Los tabiques de separación no estructurales se comenzarán a 0.20 metros sobre el piso para 

facilitar el Lavado de éste. 
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 El mobiliario deberá ser de material impermeable, se deberán evitar los agujeros o 

irregularidades que permitan el alojamiento de bichos. Su forma será preferiblemente 

redondeada y cumplir con el inciso. 

 En caso del uso de cortinas estas deberán ser de un material pesado e impermeable. 

 La distribución se hará con el propósito que el bañista pase por desvestidores, sanitarios, 

regaderas, baño de pies o pediluvio (lavado de pies) y por último a la piscina. 

 El lavado de pies es preferible se haga con grifos bajos (los recipientes Lavapiés son 

antihigiénicos) 

 El área aconsejable es de .75 a Imt. Por bañista. Esta área se podrá dividir 2/3 para hombres 

y 1/3 para mujeres o una relación 1/2 para cada sexo (que da a criterio del diseñador). A 

menos que la piscina sea para el uso exclusivo de un sexo. 

 Se proveerá de por lo menos 1 ducha para cada-40 bañistas. Esta ducha deberá contar con 

agua fría y caliente, drenaje adecuado y jabón (este último preferiblemente líquido o en 

polvo). El drenaje será individual para cada ducha y no debe permitirse que corra el agua 

usada sobre el piso de una a otra ducha, 

 El servicio sanitario se deberá proveer como sigue: 

 1 inodoro y 2 urinarios para 40 a 50 hombres 1 inodoro para 20 a 25 mujeres. 1 

 lavamanos para cada 60 bañistas. Además es necesario colocar 1 o 2 inodoros por 

 cada sexo para los espectadores, éstos no deberán tener su acceso por los 

 desvestidores. Los inodoros adecuados son los de pared, por que permiten que se lave 

 bien debajo de ellos. Los orinales y lavados son preferibles los accionados por el pie. 

 El agua para los servicios sanitarios, duchas, inodoros, y mingitorios se podrá 

 obtener si lo fuera necesario de la piscina previa filtración y cloración. Este proceso 

 nunca se debe invertir. 

 El diseño arquitectónico exterior e interior, quedará a criterio del diseñador siempre y 

cuando éste no rompa con ninguna de las reglas aquí dadas y por supuesto las normas 

generales de construcción rigentes» 

 La iluminación y ventilación natural por medio de ventanas será tomada como un 

porcentaje del área de piso siendo los valores. Aceptados. 

 Iluminación 20% del área de piso 
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 Ventilación 6% del área de piso 

 

Iluminación Interior O Subacuática 

 El material y equipo usado deberá ser especial para tanques de natación y en ningún caso 

se deberá improvisar 

 Pues es sumamente peligroso tal procedimiento. 

 El número de lámparas se hará siguiendo un criterio decorativo y funcional. 

 Las lámparas se colocaron en las paredes cerca del fondo cuando la piscina no es muy 

profunda y con una inclinación de 10 a 15 hacia abajo para que de una forma indirecta se 

elimine la piscina y así eliminar reflejos en la superficie. 

 Los reflectores subacuáticos se encuentran en el mercado de 12 y 110 voltios. Los primeros 

presentan la ventaja de ser menos peligrosos, pero tienen el inconveniente de necesitar 

transformadores. 

 En piscinas de competencia de natación las lámparas se colocaron en las paredes que 

correspondan a la longitud mayor (las de 50 m.) con estos se eliminan molestos reflejos 

para las vueltas de regreso y las de llegadas. Se acostumbra dejar los reflectores a poca 

profundidad del agua con el propósito de facilitar los cambios que de estos se tenga que 

hacer. 
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Marcas/Señalización 

 Las marcas necesarias para las piscinas las podemos dividir en dos formas: 

De seguridad y de guía para competencia. 

 Ambas deberán ser de colores fuertes que contrasten con el resto de los acabados de la 

piscina. 

 Las de seguridad son rótulos indicativos para prevenir a los usuarios de riesgos posibles. 

 Las más usadas son las palabras "Profundo y Bajo", en los extremos respectivos del tanque. 

 En algunas ocasiones se substituyen estas palabras por la profundidad en números. 

 Los Nadadores nadan sobre la línea y no entre ellas. 

 Las marcas de guía para competencia serán hechas de la siguiente forma: 

A: Agregando colorantes al concreto usado en la función de la losa inferior. 

B: Con azulejo (por ejemplo se pueden poner 2 azulejos de 0.11.= ancho de 0.22 que está 

entre las especificaciones). 

 

 

NORMAS PARA LAS SALIDAS O ACCESOS 

Los tres tipos más usuales son escaleras, gradas y agujeros en la pared, cualquiera que sea el tipo 

optado deberá tener huellas antideslizantes: 

Deberá haber salidas en ambos lados de la parte hondada de la piscina. Estas serán del tipo escalera 

o de agujeros en la pared. 
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Si la piscina fuera muy larga y esta así lo ameritara se podrán poner salidos en la parte intermedia 

de la piscina. 

El tamaño de las huellas de las escaleras y agujeros deberá ser de 0.075 m. De ancho por 0.50 m. 

de largo mínimo. 

En la parte baja cuando la profundidad sea mayor de 0.60 m. O esta zona se use como recreativa 

para niños se deberán poner salidas o accesorios. Si fuera con éste último propósito lo indicado en 

el uso de gradas. 

Tamaño de las gradas deseable 0.18 contrahuella y 0.40 huella, el largo será variable entre 1:00 a 

2:00 m. 

Los agarradores deberán partir de la acera, el material deberá ser no oxidable. 

Lo más usado actualmente son los tubos niquelados o de aluminio. 

Las piscinas olímpicas de natación no se les pone salidas, pues, interrumpe el libre desarrollo de la 

competencia. Si las piscinas son del tipo combinado para competencia y distracción se le puede 

poner escaleras del tipo movible y así desmontar éstas cuando sea necesario. 
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Estudio de áreas 

 

 

 

# Alberca Dimensión Cantidad Área  (M2)

1 Área de Nado 11.685 x 25.72 1 304.48

2 Escalinata a Alberca 1.75 x 2.30 1 4.025

3 Jacuzzi 3.12 x 3.12 2 19.46

4 Camastros 2.14 x 9.73 1 20.82

5 Regaderas de enjuague 1.56 x 3.30 1 5.16

6 Zona de Estar 3.20 x 13.19 1 42.21

7 Guarda 4.30 m2 1 4.30

8 Bancas 0.6 x3.0 3 1.84

9 Toallas 0.90 x 2.50 1 2.25

10 Circulación 142.93 M2 1 142.93

11 Terraza 2.05 x 12.70 1 26.04

Área Total 573.51
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Estudios de incidencia solar 

 

Al generar un proyecto techado y confinado donde la interacción con cuerpos de agua generar 

condensación y temperaturas diferenciales a las del exterior, por lo que se tendrá que realizar una 

valorización de la ventilación interna apoyándose por medios de análisis térmicos simulados y buscar la 

combinación de sistemas que nos permitan el confort necesario al ser ocupado el espacio. 

 

Como resultado de la de la simulación térmica combinando los factores de orientación, altura libre y los 

materiales a utilizar; se propuso que el mejor sistema de techumbre es bajo el sistema de Armaduras tipo 

diente de sierra. Estas armaduras pueden utilizarse cuando la separación entre columnas no es objetable y 

se desea una iluminación natural adecuada por medio de ventanales en construcciones anchas. Sus caras 

más inclinadas llevan los ventanales y están generalmente orientadas al norte para una iluminación difusa 

más pareja. 
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3.0 Memoria descriptiva del Proyecto Ejecutivo 

 

El proyecto ejecutivo está contemplado en un área de 573.51 M2. Integrado por: un proyecto arquitectónico, estructural, 

instalaciones eléctricas, instalaciones hidro-sanitarias, instalación de equipos de bombeo  

 

Planta baja (área de estacionamiento existente) 

 

 Acceso 

 Estacionamiento de áreas de mantenimiento y servicio 

 Cuarto de máquinas de equipos de bombeo de alberca 

  

 

Planta alta 

 

 Alberca con 3 carriles de nado en 25 mts de longitud 

 2 jacuzzi con sistema de hidromasaje 

 1 área de camastros  

 1 área de estar y mesas de servicio 

 1 zona de enjuague  

 1 área de terraza 
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4.0 Conclusiones 

 

La realización del proyecto de alberca semiolimpica genera una integración de las distintas áreas 

que contemplan un proyecto ejecutivo, partiendo del surgimiento de una necesidad, recabar de toda 

información para el diseño y la preparación de un presupuesto para su realización. 

 

Se alcanzó el objetivo general del proyecto al crear la integración de proyectos de instalaciones y 

la utilización de sistemas que apoyen al sistema integral del espacio, así como conocer los procesos 

de habitabilidad y confort de los Socios del club. 

 

Logrando satisfactoriamente un proyecto que recaba el conocimiento adquirido de la carrera de 

ingeniero arquitecto, donde el lenguaje aprendido en el transcurso de la carrera y la integración de 

los distintos proyectos, nos permiten generar un producto que da solución a las necesidades de los 

clientes. 

 

Cabe mencionar que en el desarrollo del proyecto se generan problemas de costo, tiempo y calidad 

, que a su vez se convierten en oportunidades que nos permiten labrar más nuestro conocimiento y 

experiencia , que nos ayudara en nuestra vida diaria. 
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6.0 Glosario 

 

Piscina: Una piscina es el recinto o el conjunto de construcciones e instalaciones que comporta la 

existencia de uno o más vasos artificiales destinados al baño colectivo, a la natación o a las prácticas 

deportivas, así como el equipamiento necesario para el desarrollo de las actividades. 

Vaso: Es el espacio que, construido de acuerdo con las especificaciones recogidas en los decretos 

autonómicos y en los reglamentos técnicos, tiene por objeto albergar agua en las condiciones 

adecuadas para el desarrollo de las distintas actividades que se desarrollan. 

Zona de baño: La zona de baño es la constituida por el vaso y el andén o la playa que le rodea. 

Zona de descanso: Las zonas de descanso son las áreas de hierba u otro pavimento que sirven para 

el juego, el descanso o la permanencia de los usuarios. Cabe destacar que también existen otros 

tipos de piscinas dentro de las particulares y que veremos más adelante en función de su 

construcción y sus características, como, por ejemplo, las piscinas prefabricadas y las 

desmontables. 

Vaso: Es el contenedor del agua. Puede ser de hormigón armado con paredes pintadas o recubiertas 

con mosaico. O de fibra de vidrio.  

Elementos empotrados: Son todos aquellos accesorios que se encuentran integrados en el vaso. 

Sumidero: es el orificio del fondo de la piscina, que sirve para succionar el agua y recircularla 

también sirve para vaciar la piscina. 

Skimer: es el aspirador de la lámina de superficie de agua. Recoge toda la suciedad que flota en el 

agua. 

Boquillas: son los orificios de salida del agua depurada, permiten la recirculación del agua. 

Conviene que estén bien orientadas para evitar el agua estancada. 

Toma limpia fondos: Orificio de aspiración que permite la conexión de un aspirador de suciedad 

para la limpieza del fondo del vaso. 

Conducciones: Del sumidero, skimers, boquillas o toma de limpia fondos salen distintas 

conducciones que confluyen en el equipo depurador. Es importante conocer cada una para evitar 

errores en la instalación del equipo depurador. 

Motor o bomba: es el encargado de recircular el agua de la piscina, recoge el agua de los skimers 

sumidero o toma limpia fondos para que después de pasar por el filtro vuelva a salir por las 

boquillas de impulsión. 



 

 
54 

Válvula selectora: Es la encargada de distribuir el agua impulsada por el motor al filtro o al 

desagüe o limpiar el filtro o hacer un enjuague del mismo o recircular el agua sin pasar por el filtro 

o bien cerrar el circuito. 

Filtro: Es el encargado de retener las partículas en suspensión con el fin de clarificar el agua, según 

el sistema de filtración estos pueden ser de arena o sílex, diatomeas o de cartucho. 

 

Abreviaturas 

 

Además de lo especificado en la Norma Oficial Mexicana NOM-008-SCFI-2002, Sistema General 

de Unidades de Medida, el significado de los símbolos y abreviaturas utilizados en esta Norma es 

el siguiente: 

 

DOF - Diario Oficial de la Federación 

DPD.- N,N-dietil-p-difenildiamina. 

mg/L.- Miligramos por litro. 

mL.- Mililitros. 

mm.- Milímetro. 

NMP.- Número más probable. 

ORP.- Potencial de óxido-reducción. 

pH.- Potencial de hidrógeno. 

ppm.- Partes por millón. 

UTN.- Unidad de turbidez nefelométrica. 
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7.0 Anexos  

Anexo 1 Preliminares -Sitio 
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Anexo Proyecto Arquitectónico 
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Anexo 2 Propuesta Estructural  
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Anexo 3 Propuesta de Instalaciones: 
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Anexo 4 Fichas técnicas. 

Accesorio Barredora Pared 
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Accesorio Hodromasaje Empotrable 
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Accesorio Jet Hidromasaje 
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Accesorio Retorno de Piso 
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Bomba de Calor Hayward 140 Datos 
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Bomba de Calor Hayward 140 
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Calentador Masstercal AFJII550 
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Calentador Masstercal LL150C 
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Desnatador 
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Super Pump 
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TriStar 
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Filtro Sherlok series 80 
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Generador SW92 
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Lámpara Subacuática Plana 12v100w 
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Lámpara Subacuática Plana datos 
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Rejilla Dren de Fondo Antiatrape 40x40 
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Rejilla Dren de Fondo Antiatrape 
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Soplador Comet 2000 1.5hp 
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Timer Tork 
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Anexo 5 Propuesta de Acabados 
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Anexo 6 Presupuesto de obra, Catálogos de conceptos y Programa de obra 

 

Dependencia:     

      

Concurso No. Fecha:  Duración:  

Obra: PISCINA ELEVADA, CLUB DE GOLF 

CHAPULTEPEC 
    

Lugar:   Inicio Obra:   

Ciudad:   Fin Obra:   

PRESUPUESTO DE OBRA     

Código Concepto Unidad Cantidad P. Unitario Importe 

  CIMENTACION         

A.01 PRELIMINARES LOTE 1.00 1 $208,290.50 

A.02 EXCAVACIÓN Y AFINE LOTE 1.00 1 $229,153.50 

A.03 PLANTILLA ZAPATA Y DADO LOTE 1.00 1 $1,152,254.20 

A.04 RELLENO LOTE 1.00 1 $110,000.00 

Total: 
CIMENTACION     

                  -  

$  
$1,699,698.20 

  SUPERESTRUCTURA         

  FIRMES DE COMPRESION       $659,885.50 

  COLUMNAS Y TRABES       $596,379.10 

  MUROS Y PLAFONES       $1,221,065.50 

  ESTRUCTURA METALICA       $1,703,940.00 

Total: SUPERESTRUCTURA       $4,181,270.10 

  VARIOS         

CIS-IMPER-

AL  
SUMINISTRO Y APLICACION DE SISTEMA  M2 128.61 $910.79 $117,136.51 

  IMPERMEABILIZANTE AL KOAT, COMPUESTO DE;          

  ADITIVO ACRILICO ADHERENTE AL-TEX BOND TX,          

  RECUBRIMIENTO IMPERMEABLE CAPA BASE          

  AL-TEX CEM, RECUBRIMIENTO IMPERMEABLE          

  CAPA DE ACABADO  AL TEX CEM UH, SACO 25 KG          

  INCLUYE MANO DE OBRA, MATERIALES Y          

  HERRAMIENTA         

  ACABADOS         

130305 Suministro y colocación de deck de madera  M2 216.66 $1,320.08 $286,008.53 
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130709 Piso de azulejo en picina de 30x45cms modelo pisano  M2 579.00 $747.13 $432,589.43 

  marmoleado, en colores beige, gris y marrón, marca          

  Interceramic asentado con adhesivo blanco          

  antideslizamiento en 3 mm, sobre muro repellado,          

  incluye lechada de cemento blanco.         

OC IHS OBRA CIVIL PARA INSTLACION HIDROSANITARI LOTE 1.00 $585,603.00 $585,603.00 

OC IE OBRA CIVIL PARA INSTALACION ELECTRICA LOTE 1.00 $183,000.94 $183,000.94 

Total: SUPERESTRUCTURA       $1,604,338.41 

            

3 300 ESTRUCTURA METALICA Y TECHUMBRE         

310 ESTRUCTURA METALICA         

310.1.004 SUMINISTRO, HABILITADO, CORTES Y MONTAJE DE  KG 26368.00 $43.62 $1,150,158.98 

  ESTRUCTURA METALICA PRINCIPAL , A BASE DE          

  PERFILES IPR, IPC, LARGEROS, ANGULOS,          

  PUNTALES, MONTEN, EN NAVE PRINCIPAL,          

  MEZANINE OFICINAS, INCLUYE: MATERIALES,           

  SOLDADURA, PRUEBAS, EQUIPO, HERRAMIENTA Y          

  MANO DE OBRA         

LC-C22 SUMINISTRO Y COLOCACION DE LAMINA  M2 643.13 $468.44 $301,268.46 

  LOSACERO DECK 25 CAL. 22 GALVANIZADO. NO          

  INCLUYE EL SUMINISTRO NI LA INSTALACION DE          

  LOS PERNOS DE CORTANTE.         

Total: 
ESTRUCTURA METALICA     

                  -  

$  
$1,451,427.44 

320 TECHUMBRE O CUBIERTA         

TC-BACOS-

1 
ENGARGOTECHO KR-18,  ENGARGOLADO A 180º  M2. 932.35 $473.23 $441,211.33 

  EN LÁMINA GALVANIZADA Y PINTADA ACABADO          

  DURAPLUS COLOR BLANCO EXTERIOR/GRIS          

  FONDO INTERIOR CALIBRE 24; INCLUYE:          

  SUMINISTRO Y COLOCACION, CLIPS DE 16 CM. DE          

  LONGITUD, ACCESORIOS DE FIJACION Y EQUIPO          

  DE FABRICACION.         

Total: TECHUMBRE O CUBIERTA       $441,211.33 

330 LAMINA EN FACHADA         

TC-BACOS-

35 
FACHADA ECONO-MURO MESA CON POLIURETANO  M2. 162.00 $571.07 $92,512.85 

  DE 1 1/2" DE ESPESOR Y CUBIERTA DE LÁMINA          

  GALVANIZADA Y PINTADA ACABADO DURAPLUS          
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  COLOR ARENA EXTERIOR CALIBRE 26/VINIL          

  INTERIOR, INCLUYE: SUMINISTRO Y COLOCACION.         

Total: LAMINA EN FACHADA       $92,512.85 

Total: 
300 ESTRUCTURA METALICA Y TECHUMBRE     

                  -  

$  
$533,724.18 

4 400 INSTALACIONES         

410 INSTALACION HIDROSANITARIA         

IHS 01 INSTALACION HIDROSANITARIA LOTE 1.00 $609,027.12 $609,027.12 

  EQUIPOS Y ACCESORIOS:ALBERCA         

  SUMINISTRO DE BOQUILLA DE PISO PARA 

INYECCION, (RETORNO) 
      $4,104.00 

  SUMINISTRO DE BOQUILLA ASPIRADO EN BRONCE 

CROMADO DE 2" SUCCION 
      $1,530.00 

  SUMINISTRO DE MARCO Y REJILLA       $4,950.00 

  SUMINISTRO DE DESNATADOR GRANDE       $15,469.60 

  SUMINISTRO DE FILTRO DE IMPORTACIÓN       $50,340.00 

  SUMINISTRO DE MOTOBOMBA       $31,350.00 

  SUMINISTRO DE ARENA SILICA MALLA 20‐30       $3,018.00 

  SUMINISTRO DE MATERIAL FILTRANTE 

DENOMINADO ZEOLITA 
      $3,946.50 

  SUMINISTRO DE TIMER       $5,629.02 

  SUMINISTRO E INSTALACION DE ANCLAS PARA 

CARRILES DE COMPETENCIA EN MURO DE LA 

ALBERCA 

      $6,000.00 

  KIT DE LIMPIEZA SUBACUATICA       $4,221.78 

  BASES DE CONCRETO PARA MONTAJE DE 

MOTOBOMBAS 
      $1,680.00 

  SOPORTE TIPO ABRAZADERA PERA CLEVIS CON 

VARILLA DE 1/2"Ø, P/TUBO DE 102 mmØ 
      $797.94 

  SOPORTE TIPO ABRAZADERA PERA CLEVIS CON 

VARILLA DE 3/8"Ø, P/TUBO DE 76 mmØ 
      $367.00 

  SOPORTE TIPO ABRAZADERA PERA CLEVIS CON 

VARILLA DE 3/8"Ø, P/TUBO DE 64 mmØ 
      $1,920.60 

  SOPORTE TIPO ABRAZADERA PERA CLEVIS CON 

VARILLA DE 3/8"Ø, P/TUBO DE 50 mmØ 
      $2,053.80 

  PINTURA DE ESMALTE MARCA COMEX CALIDAD 

COMEX 100 EN TUBERIA Y CONEXIONES, 

SEGÚN CODIGO DE COLORES, INCLUYE: LIMPIEZA 

APLICACIÓN DE 2 MANOS DE PINTURA, 

PROTECCION DE PISOS, SOPORTES Y CUALQUIER 

ELEMENTO CERCA DE LA PALICACION, 

ASI COMO CUALQUIER MATERIAL PARA SU 

CORRECTA EJECUCION (agua fr'ia azul basico 

(obscuro) 

      $1,851.20 
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  PINTURA DE ESMALTE BRILLANTE DE 

SEÑALIZACION DE FLUJO (FLECHAS) COLOR 

BLANCOMARCA COMEX CALIDAD COMEX 100 EN 

TUBERIA Y CONEXIONES, SEGÚN CODIGO 

DECOLORES, INCLUYE: LIMPIEZA MOLDE DE 

CARTON, APLICACIÓN DE 2 MANOS DEPINTURA, 

PROTECCION DE PISOS, SOPORTES Y CUALQUIER 

ELEMENTO CERCA DE LAPALICACION, ASI COMO 

CUALQUIER MATERIAL PARA SU CORRECTA 

EJECUCION 

      $366.24 

Total: 
EQUIPOS Y ACCESORIOS:ALBERCA     

                  -  

$  
$748,622.80 

420 INSTALACION ELECTRICA         

IE01 INSTALACION ELECTRICA LOTE 1.00 $439,202.25 $439,202.25 

  INSTALACION ELECTRICA PARA ALBERCA Y 

CUARTO DE EQUIPOS DE ALBERCA 
        

  SUMINISTRO DE LAMPARA SUBACUATICA 12 V @ 

100 w 
      $20,320.00 

  SUMINISTRO DE TRANSFORMADOR PARA LAMPARA       $7,479.60 

  SUMINISTRO DE CAJA DE REGISTRO ELECTRICO       $3,246.24 

  CONSTRUCCION DE NICHO PARA TRANSFORMADOR       $3,160.00 

  CABLEADO DE LAMPARA SUBACUATICA DE 

ALBERCA 
      $15,318.45 

  CABLEADO DE MOTOBOMBAS EN CUARTO DE 

MAQUINAS 
      $8,488.08 

  SOPORTE PARA TUBERIA VERTICA       $3,203.40 

  SOPORTE PARA TUBERIA HORIZONTALL       $4,103.20 

  SUMINISTRO Y COLOCACION DE TABLERO CENTRO 

DE CARGA 
      $16,334.60 

Total: INSTALACION ELECTRICA PARA ALBERCA Y 

CUARTO DE EQUIPOS DE ALBERCA 
      $520,855.82 

  INSTALACIÓN HIDRÁULICA PERIMETRAL 

PISCINA 
        

  INSTALACIÓN HIDRÁULICA PERIMETRAL DE 

ALBERCA, INSTALANDO LINEAS 

HIDRAULICAS DE SUCCION DE DREN DE FONDO, 

LINEAS DE RETORNO Y BARRIDO 

      $52,031.00 

Total: INSTALACIÓN HIDRÁULICA PERIMETRAL 

PISCINA 
      $52,031.00 

  INSTALACIÓN HIDRÁULICA EN CUARTO DE 

MAQUINAS PISCINA 
        

  INSTALACIÓN HIDRÁULICA DENTRO DE CUARTO 

DE MAQUINAS DEL EQUIPO DE 

FILTRADO DE ALBERCA 

      $42,822.70 
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Total: INSTALACIÓN HIDRÁULICA EN CUARTO DE 

MAQUINAS PISCINA 
      $42,822.70 

  RODILLO Y CUBIERTA TERMICA Y PODIUM DE 

SALIDA Y CARRILES DE COMPETENCIA 
        

  RODILLO LARGO DE 6 MTS DE LONGITUD PARA 

GUARDAR CUBIERTA TERMICA DE 

PISCINA EN MEDIDAS DE 25.00 MTS DE LARGO 

      $34,891.40 

  CUBIERTA TERMICA FABRICADA EN BURBUJA DE 

PLASTICO CON AIRE SELLADO DE 14 

MICRAS DE ESPESOR, 

      $24,905.00 

  PODIUM DE SALIDA (BANCO DE SALIDA) MODELO 

PROFESIONAL 
      $65,558.50 

  CARRILES DE COMPETENCIA 25 MTS LINEA EN 

ACERO INOXIDABLE CON AJUSTE Y 

DONAS DE CARRIL ROMPE OLAS DE COLORES (A 

ELEGIR) 

      $40,934.40 

Total: RODILLO Y CUBIERTA TERMICA Y PODIUM DE 

SALIDA Y CARRILES DE COMPETENCIA 
      $166,289.30 

  CALENTAMIENTO SOLAR         

  Equipo solar incluye: 130 paneles solares modelo SM-37V de 

2 M2 c/u, para mantener la 

piscina a temperaturas promedio de 30 grados C. durante 9 

meses al año, para 

mantener estas temperaturas se debe tapar la alberca en las 

noches con una cubierta de 

burbujas , incluye instalación hidráulica sobre techo de la 

alberca en tuberías de pvc y 

pvc ced 80, 2 termostatos digitales acoplados a válvula 

motorizada marca Goldline , 

mano de obra, supervisión y fletes 

PZA $130.00 
       

5,500.00$  
$715,000.00 

Total: CALENTAMIENTO SOLAR       $715,000.00 

  CALENTAMIENTO A BASE DE CALDERA DE GAS 

LP 
        

  CALDERA MARCA MASTER CAL DE GAS       $102,344.70 

  CABLEADO ELECTRICO DE CALDERA EN CUARTO 

DE MAQUINAS 
      $1,750.68 

  INSTALACION HIDRAULICA DEL EQUIPO DE 

CALENTAMIENTO EN AREA EXTERIOR AL 

CUARTO DE MAQUINAS, CONSIDERA 

      $19,322.60 

Total: CALENTAMIENTO A BASE DE CALDERA DE GAS 

LP 
      $123,417.98 

  EQUIPO GENERADOR DE CLORO A PARTIR DE LA 

SAL TIPO INDUSTRIAL 
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  SUMINISTRO DE EQUIPO GENERADOR DE CLORO A 

BASE DE SAL , MARCA SUAWA, MOD.RP92‐220V 

PRODUCCION DE CLORO (CL 2) DISPONIBLE EN 0.5 

PPM A 3.00 PPM. RANGO AJUSTABLE DE CLORO, Y 

BOTON PARA SOBRECLORACION SHOCK. I 

      $176,940.00 

  SUMINISTRO Y APLICACION DE SAL DE COCINA EN 

SACO DE 50 KILOS 
      $9,240.00 

  CABLEADO DE GENERADOR DE CLORO EN CUARTO 

DE MAQUINAS 
      $4,668.48 

  INSTALACION HIDRAULICA DEL EQUIPO 

GENERADOR DE CLORO EN CUARTO DE 

MAQUINAS, 

      $21,968.40 

Total: EQUIPO GENERADOR DE CLORO A PARTIR DE LA 

SAL TIPO INDUSTRIAL 
      $212,816.88 

  Mubles         

  Suministro y colocación de Jacuzzi (marca por especificar) PZA 2.00 $41,780.28 $83,560.55 

Total : MUEBLES       $83,560.55 

      

      

Total del Presupuesto sin IVA:       $12,135,875.36 
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Anexo 7 Estudio de Mecánica de Suelos 
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1.-Introducción 
 

1.1 Antecedentes 

 

Se proyecta la construcción de un Estacionamiento para autos dentro del Club de Golf 

Chapultepec,  ubicado  en Av.  Conscripto  425, Col  Lomas Hipódromo Naucalpan  de 

Juárez Estado de México, por tal motivo el Sr. José Gutiérrez solicitó a Soil Mechanics de 

México S.A. de C. V. llevar a cabo el diseño pavimentos correspondiente. En la figura 1 se 

muestra la localización del sitio de estudio  

 

 

 
 

Localización Sitio en Estudio 

 

Figura 1 
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1.2 Objetivos 

 

 

En este informe se consignan los trabajos efectuados de la exploración del subsuelo, así 

como  las  observaciones  de  campo  pertinentes;  se  describen  los  resultados  de  la 

exploración  y  ensayes  de  laboratorio,  así  como  su  interpretación  estratigráfica  para 

obtener  los parámetros mecánicos y de deformación que se emplearon para el diseño 

del pavimento. 
 

 

 

1.3 Condiciones Particulares del Predio 

 
 

Como parte  inicial de  los  trabajos se  realizó una visita al sitio con objeto de hacer un 

reconocimiento y observar las características y estado que guarda actualmente el lugar, 

así como sus alrededores. 

 

El predio en estudio  corresponde a un  jardín, el  cual  se encuentra  cercado. El predio 

tiene  superficialmente pasto y un árbol grande. Este predio actualmente está  libre de 

construcciones y su nivel de piso se encuentra a nivel de banqueta.  
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2. Trabajo de Exploración                                                                                         
 

 

Con el  fin de conocer  las características estratigráficas del sitio de  interés, así como el 

valor  relativo  de  soporte  del  terreno,  se  llevó  a  cabo  una  campaña  de  exploración 

basada en la excavación de dos pozos a cielo abierto.  

 

La distribución aproximada de las exploraciones es la que se muestra en el croquis de la 

figura 2. 
 

 
 

 
 
 PCA, Pozo a Cielo Abierto 
 
 

Ubicación aproximada de Exploraciones en el predio de estudio 

Figura 2 
 
 

PCA-1 

PCA-2 

Malla ciclónica 
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2.1 Pozos a Cielo Abierto 

 
Con  objeto  de  conocer  los  espesores  de  los  rellenos  existentes  y  la  estratigráfica 

superficial  del  subsuelo  y  obtener  muestra  cúbicas  inalteradas  de  los  depósitos 

superficiales representativos del  terreno, se  llevó a cabo  la excavación de dos pozos a 

cielo abierto con pico y pala. Estos pozos se denominaron  PCA‐1 y  PCA‐2,  y  tienen la 

ubicación que se muestra en la figura 2. 

 

La profundidad  alcanzada y  la  elevación  aproximada del brocal de  los pozos  a  cielo 

abierto antes indicados, es la que se indica en la siguiente tabla  

 

 

Pozo a Cielo 

Abierto 

Profundidad 

alcanzada 

No  m 

PCA‐1  1.70 

PCA‐2  1.50 

 

 

En las figuras 3 y 4, se presenta el perfil estratigráfico  determinado en cada uno de los 

pozos a cielo abierto, con la clasificación de campo correspondiente. A la profundidad a 

la que se excavaron los pozos a cielo abierto no se detectó el nivel de aguas freáticas. 

 

En las paredes de cada uno de los pozos, se midió la resistencia al esfuerzo cortante con 

penetrómetro  de  bolsillo  y  se  realizó  una  descripción  detallada  de  la  estratigrafía 

observada,  obteniendo  muestras  integrales  representativas  de  los  materiales 

identificados y muestras   cúbicas  inalteradas de  los estratos representativos,  las cuales 

se  transportaron al  laboratorio central, donde se  les efectuaron  los ensayes necesarios 

para  determinar  sus  propiedades  índices  y  mecánicas  con  el  fin  de  obtener  sus 

parámetros para el diseño del pavimento. 

 

 

En el Anexo A se muestran algunas fotografías de los trabajos de campo realizados. 
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N.T.N.

OBSERVACIONES

El nivel de agua freática no se detectó a la profundidad explorada.

Proyecto: Club de Golf Chapultepec
Localización: Chapultepec

M.C

Limo arenoso cafe claro a
amarillento de compacidad

Arcilla arenosa girs obscura
con raicillas y gravas aisladas.

Toba cafe claro de compacidad
muy densa.

densa.

Toba cafe claro amarillenta,
lajeado, quebradizo y en 
estado compacto.

 
Corte Estratigráfico Pozo a Cielo Abierto PCA‐1 

Figura 3 

 

N.T.N.

OBSERVACIONES

El nivel de agua freática no se detectó a la profundidad explorada.

Símbolos

Limo

Arcilla

Relleno

Gravas y/o Boleos

Arena

Raíces

Toba

Lutita

Caliza

% F, Porciento de FinosN.A.F., Nivel de Aguas Freáticas

LP, Límite Plástico Contenido Natural de Agua

N.T.N., Nivel Terreno Natural

LL, Límite Líquido

M.C., Muestra Cúbica

Peso Volumétrico Natural

C, Coheción aparente

% A, Porciento de Arena

Anotaciones

Proyecto: Club de Golf Chapultepec
Localización: Chapultepec

M.C

Limo arenoso c/material de
escombro, fragmentos de

Arcilla plástica girs obscura
con raicillas.

Toba cafe claro de compacidad
muy densa.

tabique rojo y concreto.

Toba arenosa cafe claro,
quebradiza y de compacidad
alta.

Limo arenoso gris obscuro
poco plástico.

 
Corte Estratigráfico Pozo a Cielo Abierto PCA‐2 

Figura 4 
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3. Ensayes de Laboratorio 

3.1 Propiedades Índices 

 

Con  el  fin  de  clasificar  las muestras  del  subsuelo  obtenidas  durante  los  trabajos  de 

campo, de acuerdo con el Sistema Unificado de Clasificación de Suelos, se efectuaron 

los siguientes ensayes encaminados a determinar sus propiedades índices: 

 

a)  Contenido natural de agua (ASTM‐D2486) 

b)  Clasificación visual y al tacto (ASTM‐D2487) 

c)  Análisis granulométrico (ASTM‐D421) 

d)  Límites de consistencia líquido y plástico (ASTM‐D4318) 

 

 

Los resultados de estos ensayes se presentan en forma tabular y gráfica en el Anexo B 

de ensayes de laboratorio. 
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4. Estratigrafía del Sitio 

4.1 Estratigrafía General 

 

 

Con base en la información recopilada en  los pozos a cielo abierto, así como apoyados 

en los ensayes de laboratorio realizados, se pueden definir las siguientes características 

estratigráficas  del  subsuelo  en  el  predio  donde  se  llevará  a  cabo  la  construcción  del 

pavimento. 

 
 
Depósitos superficiales 

 

Desde la superficie y con espesor aproximado de 0.40 m, en todo el predio en estudio se 

presenta arcilla arenosa con raicillas y gravas aisladas poco plásticas color gris oscuro, 

en estado medianamente compacto. 

 

A continuación y entre 0.40 y 1.00 m en promedio, se encuentra limo arenoso café claro 

en estado compacto con pedaceria de tabique. 

 

De 1.00 a 1.70 m de profundidad se encuentra una toba muy dura difícil de excavar con 

pico y pala. 

 

4.2 Nivel de Aguas Superficiales 

 

El nivel de aguas superficiales no se observó a la profundidad máxima explorada. 
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5. Diseño de Pavimento 

5.1 Diseño de Pavimento Flexible 

 

 

Para el proyecto del pavimento flexible se utilizó el método ASHHTO, considerando el 

comportamiento de  cargas  repetidas en un  sistema multicapa  con un número de ejes 

equivalentes de 8.2  t, empleando  las variables de diseño  como  el  coeficiente de daño 

para diferentes tipos de vehículos a diferentes profundidades. Para este caso se tomó en 

cuenta las características de resistencia que será empleado en la sección estructural del 

pavimento,  así  como  el  terreno natural,  la  tasa de  crecimiento  anual,  la vida útil del 

proyecto  y  el  nivel  de  confianza  de  la  vialidad.  Con  estas  variables,  se  obtuvo  el 

coeficiente de acumulación de tránsito. 

 

Para  el  diseño  del  pavimento  flexible  los  datos  requeridos  son  el  tránsito  Diario 

Promedio Anual (TDPA), tomándose para este caso de 50 vehículos al día; se consideró 

una tasa de crecimiento anual del 2 %, una vida útil de 10 años y un nivel de confianza 

de  0.8. Con  los datos  anteriores  se  obtuvo un  tránsito de  ejes  equivalentes  (W18) de 

250000.  Con  los  valores  de  resistencia  de  los  materiales  que  se  emplearan  en  la 

estructura,  se  calcularon  los  espesores  que  conforman  las  diferentes  capas  de  la 

estructura en proyecto.  

 

A continuación se presenta la memoria de cálculo correspondiente. 
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  Diseño de Pavimento de Asfalto         

  Memoria de Cálculo 

  Diseño AASHTO Proyecto : 
Estacionamiento Club de Golf 
Chapultepec 

  Tramo :         
  Fecha : Agosto del 2011     
  
  a) Datos             
      
    a.1) Tránsito   
    Años de Servicio: 10     
    E.Equivalentes: 0.220 Millones   
      
    a.2) Serviciabilidad   
    Nivel Inicial : 4.20     
    Nivel Final : 2.00     
      
    a.3) Suelos   
    CBR Subrasante: 9.00 %   
    CBR Sub-base: 35.00 %   
    CBR Base : 80.00 %   
      
    a.4) Nivel de Confianza: 75.00 %   
                  
  

  b) Resultados   
 
          

      
    b1) Números Estructurales Requeridos   
    (Verificación por capas)   
    NE Sub-base (NE3) : 5.38 cm.   
    NE Base (NE2) : 3.96 cm.   
    NE Asfalto (NE1) : 3.26 cm.   
      
      
      
      
    b2) Espesores por Capas   
      
    Sub-Base : 15 cm. NE : 1.66 cm.   
    Base : 18 cm. NE : 2.33 cm.   

           
    Asfalto 3 : 0 cm. NE : 0.00 cm.   

    Asfalto 2 : 0 cm. NE : 0.00 cm.   
    Asfalto 1 : 4 cm. NE : 1.72 cm.   
    NE Asfalto : 1.72 cm.   

    EE finales: 319285 Ok   
    NE total : 5.71 cm.  OK   
    NE Asfalto : 1.72 cm. OK   
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Entrada de Datos 

En rojo no escribir 

TRÁNSITO           

Ejes Equivalentes (W18) : 220000         

SERVICIABILIDAD           

indice serv. inicial (pi): 4.20   

indice serv. final (pf): 2.00         

SUELOS     Cambio de unidades 

CBR subrasante: 9.00 %   

CBR subbase : 35.00 %   

CBR base : 80.00 %   

    

Mrsr (subrasante): 71.82 Mpa 10415.63 psi   

Mrsb (sub-base): 156.18 Mpa 22651.01 psi   

Mrb (base): 246.09 Mpa 35690.25 psi   

    

coef. Estructural subbase (a3): 0.11 coef.dren.(m3): 1.00   

coef. Estructural base (a2) : 0.13 coef.dren.(m2): 1.00   

coef. Estructural asfalto (a13) : 0.33   

coef. Estructural asfalto (a12) : 0.41   

coef. Estructural asfalto (a11) : 0.43         

CONFIANZA           

nivel de confianza : 75.00 %   

nivel confianza (Zr): -0.674   

desv.Estándar comb.(So): 0.45         

NE requeridos:   Lado Izquierdo Lado derecho           

  NE (in) 1º termino 
1º 
termino 2º 3º 4º 5º 6º   

sub rasante (NE3) : 2.12 5.3424 -0.3035 4.6253 -0.2
-

0.0263 9.3210 -8.0700 5.3465 

sub base (NE2) : 1.56 5.3424 -0.3035 3.8211 -0.2
-

0.0102 ###### -8.0700 5.3412 

base (NE1): 1.285 5.3424 -0.3035 3.3592 -0.2
-

0.0058 ###### -8.0700 5.3418 

  NE (in) NE (cm)               
sub rasante (NE3) : 2.12 5.38   
sub base (NE2) : 1.56 3.96   

base (NE1): 1.29 3.26               
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VERIFICACIÓN POR CAPAS                   
    

Asfalto capa 3 capa 2 capa 1   NE calc (cm): 1.72 OK   

espesor (cm) : 0 0 4     

coef. Estructural (a1i) : 0.33 0.41 0.43             

    

Base     NE calc. (cm) : 4.053 OK   

espesor (cm) : 18     

coef. estructural (a2) : 0.13     

coef. drenaje (m2) : 1.00             

    

Sub-Base     NE calc. (cm) : 5.71 OK   

espesor (cm) : 15     

coef. estructural (a3) : 0.11     

coef. drenaje (m3) : 1.00             

    

EE finales : 319285   

                    

 

Los  espesores de pavimento determinados para  cada  caso,  son  los que  indican  en  la 

figura 5. 

 

 
                                           SECCIÓN ESTRUCTURAL 
                                   ESTACIONAMIENTO AUTOMOVILES 
                                        CLUB DE GOLF CHAPULTEPEC 
 
                                                                                       (VIDA UTIL 10 AÑOS) 
 
             ESPESOR                                             CAPA Y MATERIAL                                                             GRADO DE  
                           COMPACTACION 

   
    4 cm 

 
CARPETA ASFÁLTICA 

 

  
 
(1) 
 

 
  
95% Marshall 
 

 
 
 

18 cm 

 
 

CAPA BASE 
(GRAVA CONTROLADA) 

 

  
 
 
(2) 

 
 
 
95 % Porter 

 
 

15 cm 

 
  

CAPA SUBBASE 
TEPETATE) 

 
 

  
 
 
(3) 

 
 
 
95 % Proctor 

                     
                                                                        TERRENO NATURAL 
                                              COMPACTADO SUPERFICIALMENTE AL 90 %                             (4)        90% Proctor 
 
 
NOTA: PREVIO  SE DEBERA ABRIR CAJA 37 CM DE ESPESOR PARA ALOJAR ESTA SECCION ESTRUCTURAL. 

Figura 5 
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(1) CARPETA ASFÁLTICA.- La carpeta asfáltica deberá construirse de 4 cm de espesor con concreto asfáltico 
que cumpla con las Normas de Calidad. El grado de compactación de la carpeta deberá ser del 95% de su peso 
volumétrico máximo obtenido de la Prueba Marshall con 50 golpes por cara. 
 
(2) CAPA BASE.- La capa base deberá construirse de 18 cm de espesor con grava controlada que cumpla 
con las Normas de Calidad indicadas en el Anexo D. El grado de compactación deberá ser del 95% Porter. 
 
(3) CAPA SUBBASE.- La capa subbase se construirá de 15 cm de espesor con material tipo “tepetate” de banco 
compactado al 95% Proctor. 
 
(4) TERRENO NATURAL.-  Una vez abierta la caja para alojar la estructura antes indicada , el piso descubierto 
del terreno natural deberá compactarse superficialmente al 90 % Proctor 
 

5.2 Especificaciones  Generales Pavimentos Flexibles 

 

Capa sub‐base   La capa subbase se dará con material  tipo  tepetate  (limo arenoso) de 

banco  compactado  al  95%    Proctor    Los materiales  de  la  capa  subbase,  deberán  de 

quedar comprendidos entre las zonas 1, 2 y 3 representadas en la gráfica de la figura 6, 

además de tener una forma semejante a los trazos que marcan las curvas de esas zonas 

y sin presentar cambios bruscos de pendientes en su desarrollo.  

 
Clasificación  SUCS 

 

 

 

 

 

 

Límite líquido 

Índice Plástico 

Agregado máximo 

Finos 

Peso volumétrico seco máximo (Prueba  

Próctor Modificada Variante C). 

Humedad óptima promedio 

Compactación de campo 

 

 

 

Valor relativo de soporte promedio 

Expansión y compresibilidad 

Permeabilidad y características de drenaje 

Equivalente de arena 

Desgaste a los Ángeles 

Se  recomienda  el  empleo  de  material  del 

lugar o de   banco  tipo  tepetate de 0.60 m de 

espesor mínimo, el cual se deberá cuidar que 

se  apegue  en  lo más posible  a  las  siguientes 

recomendaciones: 

 < 25% 

6 máx 

< 50.80 mm (2ʺ) 

15 max 

1.70 a 1.90 t/m
3 

 

15 a 17 % 

95% de su peso volumétrico seco máximo, en 

la rama seca de la  curva de compactación. 

 

 

>  40.00% 

 

Ligera a media (máx. 4%). 

Permeable buen drenaje 

 

40 mín 

40 máx 
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Capa base Las características granulométricas de los materiales empleados para la capa 

base deberán estar comprendidos en la zona 1 y 2 según se muestra en la gráfica de la 

figura7; con las mismas consideraciones tomadas para la capa anterior. El porcentaje de 

material fino no deberá de ser mayor de 2/3 del que pase la malla Nº 40. La capa base 

deberá construirse de 25 cm con mezcla de grava y tepetate compactada al 95 % Porter y 

que cumpla con las Normas de Calidad indicadas a continuación  

 

 
Clasificación  SUCS 

 

 

 

 

Límite líquido 

Índice Plástico 

Agregado máximo 

Finos  

Peso  volumétrico  seco  máximo  (Prueba 

Próctor Modificada Variante C). 

Humedad óptima promedio 

Compactación de campo 

 

 

Valor relativo de soporte promedio 

Expansión y compresibilidad 

Permeabilidad y características de drenaje 

Equivalente de arena 

Desgaste a los Ángeles 

Se  recomienda  el  empleo  de  grava 

controlada de banco.   Se deberá cuidar que 

se apegue en lo más posible a las siguientes 

recomendaciones: 

 <25% 

6 máx 

< 50.80 mm (1 1/2ʺ) 

10 máx 

1.70 a 1.90 t/m
3 

 

 

15 a 17 % 

100% de su peso volumétrico seco máximo, 

en  la  rama  seca  de  la    curva  de 

compactación. 

>  80.00% 

Ligera a media (máx. 4%). 

Permeable buen drenaje 

 

40 mín 

40 máx 

 
El  laboratorio de control de calidad de  la obra deberá de exigir que se cumpla con  las 

especificaciones  indicadas en este apartado.  
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Figura 6 

 

Riego  de  impregnación.  Sobre  la  superficie  de  la  capa  de  Base,  seca  y  barrida,  se 

aplicará a todo lo ancho, un riego de impregnación, empleando una emulsión asfáltica 

de  tipo  ECI‐60  a  razón  de  1.5  l/m2.  El  riego  de  material  asfáltico  deberá  hacerse 

preferentemente en  las horas más calurosas del día. La superficie  impregnada deberá 

presentar un aspecto uniforme y el material asfáltico deberá estar superficialmente bien 

adherido al material de la base hidráulica. La penetración del riego no deberá ser menor 

de  4  mm,  y  la  absorción  total  deberá  presentarse  en  no  más  de  24  hrs.  Aún  sin 

presentarse  depresiones  en  la  superficie  de  la  base  hidráulica,  el  material  asfáltico 

regado  pudiera  formar  charcos.  Cuando  esto  suceda  el  exceso  de  este  producto  se 

retirará inmediatamente por medio de cepillos. La base impregnada deberá ser cerrada 

al tránsito vehicular por un lapso de tiempo mínimo de 48 hrs. 

 

Riego  de  liga.  Previo  al  tendido  de  la  carpeta  y  48  hrs  después  del  riego  de 

impregnación, se procederá a la implementación de un riego de liga, con una emulsión 

catiónica de rompimiento rápido RR‐2K, a razón de 0.5 I/m2. Antes de aplicar el riego 

de  liga  sobre  la  base  impregnada,  esta  deberá  ser  barrida  para  dejarla  exenta  de 

materias extrañas y polvo. Antes del tendido de  la carpeta, se deberá dejar transcurrir 

un  tiempo  no menor  de  30 minutos  para  que  el material  asfáltico  del  riego  de  liga 

adquiera la viscosidad adecuada. 

 

 

Carpeta  asfáltica.  Se  construirá  la  carpeta  de  concreto  asfáltico  de  8  cm  de  espesor, 

elaborada en planta con el espesor indicado en el proyecto; empleando material pétreo 
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triturado y cribado a tamaño máximo de 19.1 mm (3/4 ʺ) y cemento asfáltico No. 6. Esta 

capa  deberá  compactarse  al  95  %  de  su  peso  volumétrico  determinado  por  el 

procedimiento Marshall.  El  concreto  asfáltico  deberá  tenderse  a  una  temperatura  no 

mayor de 110 grados Centígrados con un espesor uniforme.  Inmediatamente después 

del  tendido  se  deberá  planchar  uniforme  y  cuidadosamente  por  medio  de  una 

aplanadora tipo Tandem de 6 a 8 ton de peso para dar el acomodo inicial a la mezcla. 

Este planchado deberá efectuarse longitudinalmente a ʺmedia ruedaʺ. A continuación se 

compactará la carpeta en formación utilizando compactadores de llantas neumáticas de 

8 ton. ; inmediatamente después se empleará una plancha de rodillo liso de 10 ton para 

borrar las huellas que dejan los compactadores de llantas neumáticas. La compactación 

de la carpeta deberá terminarse a una temperatura no menor de 70 grados Centígrados. 

No deberá  tenderse  concreto  asfáltico  sobre una  base húmeda,  encharcada  o  cuando 

esté lloviendo. 

 

Riego de Sello. Dependiendo de los resultados de las pruebas de permeabilidad que se 

realicen sobre la carpeta asfáltica construida, se aplicará o no un riego de sello a todo lo 

ancho de las vialidades, empleando para ello una mezcla cemento‐agua. De acuerdo a la 

siguiente tabla. 

 

Permeabilidad 

cm/seg 

Mezcla 

Cemento‐agua 

 

< 10 –7 

10‐7 – 10‐6 

10‐6 – 10‐5 

10‐5 – 10‐3 

 

 

1 : 8 

1 : 6 

1 : 5 

 

 

Materiales pétreos para concreto asfáltico: Se empleará un material comprendido entre 

las curvas mostradas para carpetas asfálticas. Se  recomienda el uso de materiales con 

características siguientes: 
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Clasificación SUCS 

 

 

 

 

 

Contracción lineal 

Desgaste en prueba ʺLos ángelesʺ. 

Las partículas que tengan forma 

alargada  

o de laja no excederán de 

Equivalente de arena 

Desprendimiento por fricción 

Cubrimiento con asfalto (Método 

Inglés) 

Perdida de estabilidad por inmersión 

en agua 

Se recomienda el uso de una Grava bien 

graduada del grupo GW, que deberá 

someterse a un proceso de trituración, para 

obtener un grado anguloso de textura 

superficial áspera o rugosa. Se eliminará todo 

material de tamaño superior a 1ʺ 

<2% 

< 40% 

< 35% del total. 

 

 

> 55%  

< 25%  

< 90%  

 

< 25% 

 

 

Mezcla  asfáltica El  concreto  asfáltico  que  se utilice  en  la  construcción de  la  carpeta, 

deberá de ser elaborado basándose en cemento asfáltico de calidad garantizada por el 

fabricante. La mezcla  será proporcionada  y  elaborada  en una planta  estacionaria.  Su 

transporte  a  la  obra  se  hará  evitando  la  contaminación  con materiales  extraños  y  la 

perdida de calor durante el trayecto. 
 

El concreto asfáltico deberá de cumplir con los siguientes requisitos, determinados por 

el Método Marshall en especímenes compactados con 50 golpes por cara: 
 
 
 
 

Estabilidad 

Flujo 

% de vacíos en mezcla, respecto al volumen del 

espécimen 

% de vacíos en el agregado mineral respecto al 

volumen del espécimen. 

500 kg mínima 

2 a 4 mm. 

3 a 5 

 

14 mínimo 
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Pruebas de control de calidad en pavimentos flexibles. Durante la construcción de los 

pavimentos  deberán  efectuarse  las  pruebas  de  control  de  calidad  las  cuales  deberán 

constatar  que  se  cumplan  las  especificaciones de  calidad mencionadas  en  los  incisos 

anteriores.  También  deberán  de  llevarse  a  cabo mediciones  de  espesores  de  capas  y 

nivelaciones para constatar que las geometrías obtenidas en el pavimento estén dentro 

de las especificadas. 

 

De no cumplir con los requisitos de calidad y/o de características geométricas, la capa o 

capas  defectuosas  deberán  ser  repuestas  por  el  contratista.    Previo  al  inicio  de  los 

trabajos de construcción del pavimento, deberán  quedar concluidas todas las obras de 

drenaje pluvial y aquellas que quedarán alojadas dentro del pavimento. 
 
 
                                                                                       

             Elaboró        Revisó 

 

  Ing. Enrique Tenorio Martínez     Ing. Luis E Franco A. 

 

                                                                                                                                                                        

 
 

Septiembre 2011 
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SITIO DONDE SE LLEVÓ A CABO LA EXCAVACIÓN DEL POZO A CIELO 

ABIERTO PCA-1 

 
 

FOTO-1 
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VISTA DE LOS TRABAJOS DE  EXCAVACIÓN DEL POZO A CIELO ABIERTO 

PCA-1 

 
 

FOTO-2 
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OTRA VSTA DE LA EXCAVACIÓN DEL POZO A CIELO ABIERTO PCA-1 

 
 

FOTO-3 
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VSTA DEL SITIO DONDE SE LLEVÓ A CABO LA EXCAVACIÓN DEL POZO A 

CIELO ABIERTO PCA-2 
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VSTA DE LA EXCAVACIÓN DEL POZO A CIELO ABIERTO PCA-2 
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OBRA:      TEC. LAB:            UBALDO CURIEL LÓPEZ

UBICACIÓN:      CALCULÓ:           ING. VICTOR M CARLOS F.

SONDEO: TIPO: Mixto      RESPONSALE:    ING. ENRIQUE TENORIO M.

FECHA:

PCA-1 M-1 0.00 0.40 Alterada 29.35 Arcilla limosa gris obscura c/arena, gravillas y raicillas.
PCA-1 M-2 0.40 1.05 Alterada 32.16 Limo p/arenoso c/gravillas aisladas y raicillas.
PCA-1 M-3 1.05 1.50 Alterada 32.04 Limo arenoso café claro.
PCA-1 M-4 1.50 1.70 Inalterada 27.19 Limo arenoso café claro c/gravillas aisladas.

PCA-2 M-1 0.00 0.45 Alterada 32.00 Arcilla plástica gris obscura con algunas raicillas.
PCA-2 M-2 0.45 0.75 Alterada 28.07 Limo arenoso c/fragmentos de concreto y tabique rojo.
PCA-2 M-3 0.75 1.05 Alterada 25.87 Limo arenoso gris claro con gravillas aisladas.
PCA-2 M-4 1.05 1.50 Alterada 33.65 Limo arenoso café claro de consistencia dura.

Club de Golf

Chapultepec

Agosot de 2011

Indicado

CONTENIDO NATURAL DE AGUA

MUESTRA 
N° DE A

TIPO DE 
MUESTRA

CLASIFICACIÓN VISUAL Y AL TACTO
CONTENIDO DE 

AGUA ω (%)

PROFUNDIDAD

OBSERVACIONES

 
 
 
 

 PROYECTO:   LABORATORIO:

 UBICACIÓN:   CALCULÓ:

 SONDEO: Indicados TIPO: PCA   RESPONSABLE:

 MUESTRA: Indicadas PROFUNDIDAD : Indicadas   FECHA: Agosto de 2011
SONDEO       

N°
MUESTRA      

N°
PROFUNDIDAD     

m
W TARA           

(gr)
Ws MAT           

(gr)
Ws ARENAS      

(gr)
% DE FINOS % DE ARENAS

PCA-1 2 0.40-1.05 28.5 74.0 24.0 67.57 32.43

PCA-1 3 1.05-1.50 29.1 87.4 48.5 44.51 55.49

PCA-2 3 0.75-1.05 28.9 105.9 51.8 51.09 48.91

PCA-2 4 1.05-1.50 28.7 63.4 42.8 32.49 67.51

Club de Golf  Chapultepec

Ing. Victor M Carlos Fortanel

PORCENTAJE DE FINOS

Ing. Enrique Tenorio Martínez

Ubaldo Curiel López

Chapultepec

 
 
 

  Obra:   Fecha:

  Localización:   Observaciones:

PCA-2  M-4 1 261.00 271.50 111.00 160.50 12.22 148.28 1.76 37.32 1.28

PROF: 1.30 m 2 255.00 262.50 108.30 154.20 8.73 145.47 1.75 37.32 1.28

3 273.30 280.20 114.60 165.60 8.03 157.57 1.73 37.32 1.26

PESO VOLUMÉTRICO

Peso Volumetrico 
humedo        
(gr/cm3)

Contenido de 

agua ω      
%

Peso volumetrico 
seco        

(gr/cm3)

Club de Golf

Chapultepec

Agosto de 2011

Peso   
muestra    
Wh (gr)

Ensaye 
N° 

Muestra         
N°

Volúmen 
muestra     
(cm3)

Wh+ 
Parafina 

(gr)

Peso sumergido 
W             

(gr)

Volúmen 
desalojado Vt 

(cm3)

Volúmen parafina 
Vp (cm3)
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Proyecto: Calculó:                    Ing. Victor M Carlos Fortanel

Responsable:       Ing. Enrique Tenorio Martínez

Lugar: Fecha de Ejecución: Agosto de 2011

Sondeo: PCA-1 Integral Muestra: 1 Observ :

m       Tec. Lab:

1 50 38 25.10 21.80 3.30 13.50 8.3 39.76
2 108 23 30.30 25.50 4.80 14.00 11.50 41.74
3 20 13 30.20 25.20 5.00 13.80 11.40 43.86

4 47 8 31.00 25.60 5.40 13.70 11.90 45.38

1 89 26.30 23.00 3.30 12.30 10.70 30.84
2 32 27.00 23.80 3.20 14.30 9.50 33.68

P R OM ED IO 32.26

1 5 108.70 90.30 18.40 27.6 62.70 29.35

ωnat  = 29.35

L.L = 41.36

L.P = 32.26

I.P = 9.10

1.32

fW= 8.30

1.10

Contracción Lineal

Lectura Inicial

Lectura Final

% C.L

HUMEDAD NATURAL

Clasificación SUCS

ML

PESO DEL 
AGUA (gr)

PESO  
TARA (gr)

PESO DEL SUELO 
SECO (gr)

C0NTENIDO DE AGUA      
ω (%)

LIMITE PLASTICO

LIMITE LIQUIDO
PRUEBA 

N°
TARA    

N°
NÚM ERO DE 

GOLPES
PESO TARA + 

SUELO HUM  (gr)
PESO TARA + 

SUELO SEC (gr)

Profundidad: 1.10-1.30 Ubaldo Curiel López

Descripción del Suelo: Limo arenoso café claro de baja plasticidad.

LIMITES DE PLASTICIDAD Y HUMEDAD NATURAL

Club de Golf Chapultepec

Chapultepec

Tipo:

y = -3.621ln(x) + 53.018
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Proyecto: Calculó:                    Ing. Victor M Carlos Fortanel

Responsable:       Ing. Enrique Tenorio Martínez

Lugar: Fecha de Ejecución: Agosto de 2011

Sondeo: PCA-1 Integral Muestra: 2 Observ :

m       Tec. Lab:

1 104 40 28.70 23.80 4.90 12.90 10.9 44.95
2 73 26 28.90 23.80 5.10 12.50 11.30 45.13
3 43 15 29.80 24.50 5.30 13.00 11.50 46.09

4 105 8 30.30 24.80 5.50 13.20 11.60 47.41

1 89 26.90 23.40 3.50 12.20 11.20 31.25
2 3 26.80 23.40 3.40 12.70 10.70 31.78

P R OM ED IO 31.51

1 3 126.30 102.50 23.80 28.5 74.00 32.16

ωnat  = 32.16

L.L = 45.45

L.P = 31.51

I.P = 13.93

0.95

fW= 3.52

3.96

LIMITES DE PLASTICIDAD Y HUMEDAD NATURAL

Club de Golf  Chapultepec

Chapultepec

Tipo:

Profundidad: 0.40-1.05 Ubaldo Curiel López

Descripción del Suelo:

LIMITE LIQUIDO
PRUEBA 

N°
TARA    

N°
NÚM ERO DE 

GOLPES
PESO TARA + 

SUELO HUM  (gr)
PESO TARA + 

SUELO SEC (gr)
PESO DEL 
AGUA (gr)

PESO  
TARA (gr)

PESO DEL SUELO 
SECO (gr)

C0NTENIDO DE AGUA      
ω (%)

LIMITE PLASTICO

HUMEDAD NATURAL

Clasificación SUCS

ML

Contracción Lineal

Lectura Inicial

Lectura Final

% C.L

y = -1.578ln(x) + 50.527
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Proyecto: Calculó:                    Ing. Victor M Carlos Fortanel

Responsable:       Ing. Enrique Tenorio Martínez

Lugar: Fecha de Ejecución: Agosto de 2011

Sondeo: PCA-1 Integral Muestra: 3 Observ :

m       Tec. Lab:

1 64 38 29.20 24.70 4.50 13.60 11.1 40.54
2 24 24 31.30 26.00 5.30 13.60 12.40 42.74
3 52 13 30.60 25.20 5.40 13.10 12.10 44.63

4 50 8 32.20 26.30 5.90 13.50 12.80 46.09

1 74 27.90 24.40 3.50 13.70 10.70 32.71
2 41 29.00 25.10 3.90 13.40 11.70 33.33

P R OM ED IO 33.02

1 40 144.50 116.50 28.00 29.1 87.40 32.04

ωnat  = 32.04

L.L = 42.26

L.P = 33.02

I.P = 9.24

1.11

fW= 8.21

1.13

Contracción Lineal

Lectura Inicial

Lectura Final

% C.L

HUMEDAD NATURAL

Clasificación SUCS

ML

PESO DEL 
AGUA (gr)

PESO  
TARA (gr)

PESO DEL SUELO 
SECO (gr)

C0NTENIDO DE AGUA      
ω (%)

LIMITE PLASTICO

LIMITE LIQUIDO
PRUEBA 

N°
TARA    

N°
NÚM ERO DE 

GOLPES
PESO TARA + 

SUELO HUM  (gr)
PESO TARA + 

SUELO SEC (gr)

Profundidad: 1.05-1.50 Ubaldo Curiel López

Descripción del Suelo:

LIMITES DE PLASTICIDAD Y HUMEDAD NATURAL

Club de Golf Chapultepec

Chapultepec

Tipo:

y = -3.495ln(x) + 53.514
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Proyecto: Calculó:                    Ing. Victor M Carlos Fortanel

Responsable:       Ing. Enrique Tenorio Martínez

Lugar: Fecha de Ejecución: Agosto de 2011

Sondeo: PCA-2 Integral Muestra: 3 Observ :

m       Tec. Lab:

1 2 42 29.30 24.50 4.80 12.60 11.9 40.34
2 76 26 30.70 25.70 5.00 13.90 11.80 42.37
3 34 14 31.70 26.10 5.60 13.50 12.60 44.44

4 58 8 32.20 26.00 6.20 12.80 13.20 46.97

1 32 30.60 28.00 2.60 14.30 13.70 18.98
2 112 30.00 27.50 2.50 14.10 13.40 18.66

P R OM ED IO 18.82

1 24 162.20 134.80 27.40 28.9 105.90 25.87

ωnat  = 25.87

L.L = 42.39

L.P = 18.82

I.P = 23.57

0.70

fW= 9.21

2.56

Contracción Lineal

Lectura Inicial

Lectura Final

% C.L

HUMEDAD NATURAL

Clasificación SUCS

CL

PESO DEL 
AGUA (gr)

PESO  
TARA (gr)

PESO DEL SUELO 
SECO (gr)

C0NTENIDO DE AGUA      
ω (%)

LIMITE PLASTICO

LIMITE LIQUIDO
PRUEBA 

N°
TARA    

N°
NÚM ERO DE 

GOLPES
PESO TARA + 

SUELO HUM  (gr)
PESO TARA + 

SUELO SEC (gr)

Profundidad: 0.75-1.05 Ubaldo Curiel López

Descripción del Suelo:

LIMITES DE PLASTICIDAD Y HUMEDAD NATURAL

Club de Golf Chapultepec

Chapultepec

Tipo:

y = -3.923ln(x) + 55.018
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PROYECTO: Club de Golf chapultepec
UBICACION: Chapultepec

SONDEO MUESTRA PROF. w  Gs e qu

m % ton/m³ % kg/cm²
PCA-1 M-1 1.10-1.30 34.64 1.905 113.76 0.757 3.80

34.64 1.905 113.76 0.757 3.80

 

 esfuerzo unitario (kg/cm²)

 deformación unitaria (%)

MUESTRA Esi (kg/cm²) DESCRIPCION
M-1 121.75 Limo arenoso café claro de baja plasticidad.

RESISTENCIA A LA COMPRESIÓN NO CONFINADA
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FECHA:

2 PROF:

TIPO MATERIAL:

K =

100% Peso Húmedo 3850.00 gr
Peso Seco

BASE Agua Agregada

DE

BUENA

CALIDAD

80% Altura Material 12.70 cm

BASE

70%

DE

REGULAR

60%

CALIDAD

KG

50%

SUB-BASE

DE

40%

PENETRACIÓN

30% 1.27 -

2.54 -

3.81 -

20% 5.08 -

7.62 -

10.16 -

12.70 -

10%

Molde N°

5%

0 Extensión N°

        0           1.27       2.54       3.81       5.08                 7.62              10.16               12.70

Lectura Inicial =

Lectura Final =

28.40

BASE

BUENA 
CALIDAD

TARA Wh Ws

% V.R.S.

P.V.S.

12.70

Altura Faltante 0.00

% Exp.

Humedad Opt.

ω%

OBSERVACIONES:

cm2

cm3

P.V.H.

Area

SUB-
RASANTE

Altura Molde

RESPONSABLE

SR. UBALDO CURIEL LÓPEZ ING. VICTOR M CARLOS FORTANEL ING. ENRIQUE TENORIO MARTÍNEZ

cm

cm

1234.82

28.40

9.10

LABORATORISTA CALCULÓ

M UY M ALA

TARA (gr)

M UY 
BUENA

REGULAR 
A BUENA

M ALA A DUDOSA

SUB-BASE

PRUEBA DE VALOR RELATIVO DE SOPORTE

LUGAR Chapultepec

PCA-2 MUESTRA: 0.85-1.00SONDEO:

OBRA: Club de Golf Chapultepec

CARGA EN Kg

66

106

121

Agosto de 2011

%

kg/m3

kg/m3

%

191.20

Volumen 2428.24

1585.51

134

146

156

172

1

1.638

Testigo de Humedad

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

 




